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RESUMEN: La toma de decisiones (TD) es una respuesta ante un estimulo que podria o no, repercutir
en la vida del sujeto y su entorno. Siendo asi, esta investigacion tiene como objetivo, describir la TD,
como actividad fundamental en la caracterizacion de los estudiantes de secundaria, teniendo en cuenta
el conocimiento y el sentimiento o afectividad, aplicados en situaciones de estrés, familiares, pares e
interés propio. La metodologia corresponde al enfoque cuantitativo con un alcance descriptivo. Se
aplic6 un cuestionario a los estudiantes del Colegio Aquileo Parra IED de Bogota, utilizando las escalas
Likert y Osgood. Los resultados muestran coherencia con estudios anteriores que establecen la
independencia del estudiante en la TD al ir avanzando en edad y en los ciclos de ensefianza. Sin
embargo, refleja un bajo porcentaje de satisfaccion en la TD por parte de los estudiantes, mostrando
influencias fuertes de los pares y debilidades con el estrés. Esto explica los resultados negativos en lo
convivencial y académico. La investigacion aporta datos a la caracterizacion, y posibilita la realizacion
de un nuevo estudio que incluya, acciones sobre el afianzamiento de la habilidad de TD en el curriculo.
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ABSTRACT: Decision Making (DM) is a response to a stimulus that might or may not affect the life
of the subject and its environment. Thus, this research evaluates DM, as a fundamental activity in the
characterization of secondary students, taking into account the knowledge and feeling or affection,
applied in situations of stress, family, peers and self-interest. The methodology corresponds to the
guantitative approach with a descriptive scope. A questionnaire was applied to the students of Aquileo
Parra School IED in Bogotd, using the scales Likert and Osgood. The result showed coherence with
previous studies that establish the independence of the student in the DM when advancing in age and
cycles. However, it reflects a low percentage of DM satisfaction on the part of students, showing torn
peer influences and stress weaknesses. This explains the negative results in their convivial and academic
a lives. The Research provides data to the characterization, and makes possible the realization of a new
study that includes, actions on the reinforcement of the ability of DM in the curriculum.
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INTRODUCCION

El estudio de las relaciones de las competencias emocionales y la habilidad de la toma de
decisiones (TD), ha tenido alto impacto en los ultimos afios. Desde este punto de vista
Marquez-Cervantes y Gaeta-Gonzélez (2018), plantean que los padres y profesores como
coeducadores, tienen un trabajo para prevenir que los chicos sean afectados por situaciones de
riesgo. La TD forma parte de las Habilidades para la Vida que, desde la Division de Salud
Mental de la Organizacion Mundial de la Salud, se impulsa en un documento ajustado en 1997,
donde se sugiere poner en practica el programa en centros educativos, Martinez (2014). De este
modo, se encuentra en congruencia con las politicas publicas y educativas del Ministerio de
Educacién Nacional MEN, desde la ley 115 de 1994, reglamentada en el decreto 1860 de 1994,
yen la ley 1620 de 2013.

Las Habilidades para la Vida segin Martinez (2014), se enmarcan en el desarrollo de
competencias humanas que se limita al manejo de algunas técnicas psicosociales. La TD tiene
relevancia cuando Gonzélez, Guevara, Jiménez y Alcazar (2018), sefialan la implicacion con
otras habilidades como la asertividad, pueden estar asociadas al rendimiento académico y a la
ansiedad en los estudiantes. En este sentido, el estudio de Vieira, Barbosa y Goncalves (2018),
considera que las caracteristicas bioecologicas (habilidades sociales) y el contexto (estrés en la
escuela), influyen en el rendimiento académico en los chicos de sexto grado. El contexto de la
estructura familiar es relevante cuando Lastra, Duran y Acosta (2018), enfatizan en los
ambientes favorables de las familias para mejorar el rendimiento académico y la convivencia

de los estudiantes.

Con lo anterior, el presente estudio desarrolla un planteamiento teérico sobre los factores que
influyen en la TD. Luego, aplica una metodologia con enfoque cuantitativo y con caracter
descriptivo, que mide la capacidad de la TD segun factores planteados en la parte tedrica.
Seguidamente, se analiza los resultados teniendo en cuenta tablas estadisticas sobre el
rendimiento académico y convivencial, finalizando con la discusion de resultados y las

conclusiones.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4
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DESARROLLO

El conocimiento y la emotividad en la Toma de Decisiones.

La caracterizacién de estudiantes implica el conocimiento de las condiciones socioecondémicas
y psicosociales que posee el sujeto para aplicar la TD, con el fin de dar solucion a las
necesidades particulares y del entorno. Por lo anterior, la TD se considera como una habilidad
social que integra al sujeto a la comunidad. El estudio elaborado por Cote y Garcia (2016),
establece una relacion directa entre, el proceso cognitivo, las interconexiones neuronales, el
estrés y el género, como factores que intervienen en la TD y que afectan la evaluacion de las
alternativas que ofrece situacion y que perjudican los intereses y la conducta de una persona.
Por otro lado, Portillo (2017) considera que la educacion por habilidades es una construccion
social que depende del contexto y los intereses del sujeto. Ademas, que “la autoestima y la
habilidad de toma de decisiones son mas complejas y que requieren de una serie de procesos y
etapas previas, asi como una mayor temporalidad para su desarrollo” (Choque y Chirinos,
2009, p. 178). En este sentido, el estudio de Enciso y Lozano (2011), mide actitudes y
estrategias de pensamiento social, que contribuyen al desarrollo de actitudes y estrategias
cognitivas para fortalecer la competencia social. A su vez, Mora, Martinez y Serrano (2013),
afirman que las actitudes se determinan por los componentes cognitivo, afectivo y conductual,
que se deben operacionalizar para realizar una evaluacion de la habilidad de la TD. En otra
asociacion, el modelo bioecologico del desarrollo humano, sefiala que los principales
componentes del modelo “el Proceso, la Persona, el Contexto y el Tiempo, contribuyen a la
comprension del desarrollo de las habilidades sociales a lo largo de la vida de la persona”

(Barbosa, Pereira 'y Kopller, 2015, p.187), es decir, la familia, la escuela y el trabajo.

Por otro lado, los estudios realizados por Cote y Garcia (2016); Vargas, Henao y Gonzéalez
(2007); Gualano de Godoy (2011), han establecido que las condiciones como el estrés, el
ambito familiar, la edad y los propios intereses, son importantes para tener en cuenta en el

momento de la TD.

Para enfocar el estudio, la TD se presenta como la respuesta a un estimulo producto de la
combinacion de otras habilidades. Se arguye, que fortalecer la TD, los procesos cognitivos,
emocionales y afectivos, para mejorar la competencia psicosocial, es un trabajo que demanda

tiempo, Choque y Chirinos (2009). En este sentido, Enciso y Lozano (2011) en su estudio de

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4
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medicion de actitudes y estrategias cognitivas de actitudes sociales, sefialan la necesidad de
estimular programas que desarrollen actitudes y estrategias cognitivas para mejorar la
competencia social. De este modo, “los escenarios familiares y centros infantiles, bien
nombrados espacios de socializacion, son altamente favorables para el acceso de los nifios a
los codigos sociales” (Gallego, 2015, p. 102). Igualmente, Martinez, Tovar, Rojas y Duque
(2008), establecieron la importancia de la crianza con efectos directos en las actitudes sociales
en estudiantes y cuidadores. En consecuencia, los espacios colectivos son herramientas para la

adquisicion de conocimiento a través de la experiencia y posteriormente, utilizarlo en la TD.

Por otro lado, en los espacios colectivos, encontramos diferencias interculturales que hay que
tener en cuenta en el momento de medir las actitudes porque dependen de la intensidad de las
emociones, segun el conocimiento y las experiencias vividas en la cultura, Moscoso y
Spielberger (2011). Entonces, las emociones pueden interferir en la TD. Desde este punto de
vista, Bonilla, Gonzélez, Bonilla-Santos, Mufioz y Baldovino (2017), establece en su estudio
que los nifios y nifias que se encuentran en riesgo, poseen menor rendimiento en la TD.
Igualmente, sefiala la existencia de los marcadores somaticos establecidos en el sujeto por

experiencias pasadas que marcan la forma de respuesta visceral a un estimulo negativo.

Otro de los factores que influye en la TD es el estrés. “Existe una relacion negativa entre el
estrés y la TD; que esta relacion no solo provoca cambios comportamentales (irritabilidad,
aislamiento o depresion) ...” (Cote y Garcia, 2016, p. 25). En este estudio, se encontrd una
relacion inversa entre el estrés y la TD, a mayor estrés, menor es la capacidad de respuesta
efectiva a través de la TD. Lo anterior esta ligado a la inteligencia emocional que desarrolla
emociones correctas de indole intrapersonal e interpersonal, en momentos precisos para

afrontar los retos de la vida, Barrantes (2016).

Con lo anterior, la adquisicion de conocimiento y el manejo correcto de los sentimientos en la
TD, aumenta con la edad. En el estudio de Gonzalez, Orcasita, Carrillo y Palma (2017),
encuentran que la TD en adolescentes sobre el manejo de su sexualidad, depende en gran parte
del conocimiento y de la experiencia de los padres. Aqui, se evidencia cierta dependencia hacia
los padres en el comienzo de la adolescencia. Posteriormente, al avanzar en edad, tienen en
cuenta la opinion de sus pares y, por ultimo, el criterio personal. En ese sentido, “en cuanto
mas ajustadas son las personas en sus relaciones personales y nivel cognitivo, mayor es el

repertorio de habilidades sociales” (Di Domenico y Scortegagna, 2018, p. 8).

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4
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Para complementar, se deben verificar situaciones vividas o conocidas en su contexto para
medir la TD. En este caso, el estudio de Veloso, Magalhaes, Vasconcelos, Costa, Teixeira y
Rayane de Sampaio (2018), aplica un método para verificar las evidencias de validez del
constructo, teniendo en cuenta parametros psicométricos globales que se adecuan al contexto.
Tabla 1

Categorizacion Para Medir Conocimiento en la TD

Valor Grado de conocimiento

0 Decisiones impulsivas que no corresponden a la situacion.

1 Decisiones que corresponden parcialmente a la situacion, pero que no son las esperadas.
2 Decisiones que consideren algunas causas y algunas consecuencias.

3 Decisiones que consideren todas las causas y todas las consecuencias.

Nota: Escala de grado de conocimiento. Elaboracion propia.

Categorias para verificar las actitudes en la TD. Se utilizd un cuestionario con escala

LIKERT. A continuacion, se presenta en la tabla 2 la respectiva categorizacion

Tabla 2

Categorizacion Para Medir la Actitud en la TD

Valor Actitud

0 No posee actitud positiva ante las consideraciones sociales al tomar todas decisiones.
1 Posee poca actitud positiva ante la consideracion social al tomar algunas decisiones
2 Posee parcialmente actitud positiva ante la consideracion social al tomar decisiones
3 Posee poca actitud positiva ante la consideracion social al tomar decisiones

Nota: Escala de grado de actitud. Elaboracién propia

Categorias para medir el grado de emotividad en la TD. Se utiliz6 un cuestionario con

escala OSGOOD. A continuacidn, se presenta la tabla 3 con la respectiva categorizacion.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4
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Tabla 3

Categorizacion Para Medir Emotividad en la TD

Valor Grado de emotividad

1 Su percepcion emotiva, es nula ante la toma de decision

2 Su percepcion emotiva, es parcialmente positiva ante la toma de algunas decisiones
3 Su percepcion emotiva, es parcialmente positiva ante la toma de decisiones

4 Su percepcion emotiva, es positiva ante la mayoria toma de decisiones

Nota: Escala de grado de emotividad. Elaboracion propia

RESULTADOS

Los datos socioeconomicos de la poblacion muestran, indican una ubicacion en el estrato tres
del 57.1 %; en el estrato dos del 32.2 %; en el estrato uno del 1.5% y en el estrato cuatro del
8%. Se encuentra que el 17.6% de papas, no poseen estudio. El 25.3% tienen estudio de béasica
primaria. EI 23.8 % no terminaron los estudios de secundaria y el 23.8% de padres, terminaron
su bachillerato. Finalmente, un promedio del 10% de papas, poseen estudios técnicos o
universitarios. Importante destacar que el 8.8% de los estudiantes trabaja para su sustento diario

y que el 51%, los padres son separados.

En la medicion del Conocimiento, actitudes y emotividad en la TD se encontro:

1. Medicion de conocimiento en la TD.

Los resultados se presentan por ciclos de ensefianza (111, 1V y V), teniendo en cuenta las
subcategorias de situaciones de estrés, familia, pares e intereses personales. Se establecen las
mediciones basadas en la media y en la moda para cada pregunta con el fin de destacar las
debilidades y las fortalezas en la TD. Para la medicion tenemos en cuenta los resultados

relevantes en las siguientes situaciones:

A. Estrés: 2= perder el trabajo; 3= presentar recuperaciones; 4= amenaza

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4
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B. Familiar: 5= escoger carrera; 6= modelo de hermano; 7= Noviazgo; 8= cumplir con el
estudio.

C. Pares: 9= en contra de un profesor; 10= presion para fumar; 11= Presion para jugar; 12=
participacion en el colegio

D. Interés personal: 13= aceptar beca; 14= comprension de temas; 15= participar
campeonato; 16= proyecto de vida

Tabla 4

Estadistica medicién del conocimiento en la toma de decisiones

Estrés Familia Pares Interés personal

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Cc wvélido 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111
i Perdido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

cC s

I Media 163 232 26 243 154 223 177 19 260 267 203 192 202 226 259

I Median 1,00 300 30 300 200 300 200 200 300 300 300 200 200 200 300

I a 0

I Moda 1 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3
Desv. 981 822 74 940 115 1,09 963 1,13 ,664 790 1,21 811 763 747 ,792

C Vvilido 74 74 7474 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74

i Perdido O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

cC s

I Media 204 268 26 268 154 274 200 227 276 281 189 214 230 238 277

I Median 2,00 300 30 300 200 300 200 300 300 300 300 200 200 250 3,00
V a 0
Moda 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3
Desv. 898 622 ,75 664 103 621 ,891 1,11 ,491 655 1,32 ,970 ,789 ,735 538

C Viélido 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75

i Perdido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

cC s

I Media 212 268 23 275 163 244 191 244 280 263 167 231 252 227 264

V Median 2,00 300 30 300 200 300 200 300 300 300 300 300 300 200 3,00
a 0
Moda 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4



https://doi.org/10.47058/joa3.1

Journal of the Academy | 49 |

" Desv. 900 573 95 522 106 1,15 961 1,03 ,465 ,941 144 1,02 ,685 ,844 584
1

Nota: Comparacion de las medias en las situaciones de estrés, familiar, pares e interés personal,
en los ciclos 111, IV y V. Elaboracion propia

El ciclo 111, presenta una media en edad de 12.23 en un total de 111 estudiantes encuestados.
En el ciclo 1V, se encuestaron 74 estudiantes que presentan una media en edad de 14.39 y en

el ciclo V, se encuestaron 75 estudiantes que presentan una media en edad de 16.24.

La tabla 4, muestra en situaciones de estrés, en el ciclo 11, llama la atencion la TD en el riesgo
de perder el trabajo con una media de 1.63. Mientras en el ciclo IV se presenta una fortaleza
con el 2.04 en la media y en el ciclo V, presenta mayor seguridad con el 2.12. Por otro lado, la
TD en situacion de amenaza, muestra medias respectivas 2.64, en el ciclo 111 que es similar al
ciclo IV con una media de 2.64 y menos seguridad en ciclo V con la media de 2. 35.
Seguidamente, la TD en cuanto a la presentacion de recuperaciones, el ciclo 111 muestra una
media de 2,32 que es inferior a las de los ciclos IV y V que tienen una media de 2.68. Lo

anterior, sugiere gque los nifios mayores aprovechan mas las recuperaciones.

En las situaciones de influencia de la familia en el ciclo Ill, llama la atencién que en la
escogencia de carrera los estudiantes muestran una media de 2.43, mostrando inseguridad con
respecto al ciclo IV que muestra una media de 2,68 y este a su vez, inferior al ciclo V con una
media de 2.75. Lo que indica mayor independencia en el ciclo V. En cuanto al manejo del
noviazgo, los estudiantes del ciclo Ill, muestran una media 2.23, mientras, los del ciclo 1V
muestran una media de 2.74 y los de ciclo V, una media de 2.44. Lo anterior indica que los
estudiantes de ciclo 1V suelen ser mas desprevenidos en el noviazgo y los de ciclos V, mas
controlados. En este grupo de preguntas, la TD en la situacion de influencia de hermanos
muestra en el ciclo 111, una media de 1.54 y en los ciclos IV y V, una media de 2.0. Esto indica
que los estudiantes consideran que no influyen en la TD de sus hermanos. Seguidamente, en el
ciclo 11, la influencia de los padres vs la responsabilidad escolar muestra una media de 1.77 y
en los ciclos IV y V de 2.0, lo que indica una debilidad en la TD con respecto a la influencia

de sus padres.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
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El tercer grupo de preguntas corresponde a la TD en situacidn con los pares. En la situacion de
apoyar el ir contra de un profesor el ciclo 11l muestra una media de 1.90. Mientras en el ciclo
IV es de 2,27 y en el ciclo V de 2,44. Esto demuestra que la influencia de los pares disminuye
con la edad. Por otro lado, en lo referido a no fumar, el ciclo 11 muestra fortaleza con una
media de 2.6, igualmente el ciclo 1V, sefiala una media de 2.76 y el ciclo V de 2.80. Con
respecto a la presién de jugar, el ciclo 111, presenta una media de 2,67, mientras que el ciclo 1V
la media es de 2.81 y el ciclo V es de 2.63. Lo anterior demuestra fortaleza al escoger los
deberes académicos sobre el juego. Por Ultimo, en la participacion en actividades del colegio,
el ciclo Il muestra una media de 2.03, mientras que en el ciclo 1V, es débil con una media de
1.89 yenelciclo Il es de 1.67. Lo anterior indica que los mayores toman decisiones sin interés

en la participacién de las actividades del colegio.

En el grupo de preguntas que representa los intereses personales, la situacion de aceptacion de
beca en Japodn, el ciclo 111 marca una media de 1.92. En este punto el ciclo IV muestra una
media de 2,14 y el ciclo V de 2,31. Se muestra el aumento en la independencia y asertividad
en la TD a medida que aumenta la edad. En el punto sobre tomar decisiones para la
comprension de temas, el ciclo 111 muestra una media de 2.02; el ciclo 1V, de 2.30 y el ciclo V,
muestra fortaleza con 2.52. Nuevamente se muestran mejores decisiones en los de mayor edad.
En el punto referido al compromiso con la participacion en un campeonato, el ciclo 111 muestra
una media de 2.26, el ciclo IV de 2.38 y el ciclo V de 2.27. Se muestra una fortaleza en la TD
en todos los ciclos cuando se trata de participacion deportiva. Por altimo, en el proyecto de
vida el ciclo I, muestra una media de 2.59, el ciclo IV de 2.77 y el ciclo V de 2,64. Los
resultados son positivos en lo que se podria sefalar que los estudiantes en los tres ciclos, tienen

suefios y piensan en su futuro profesional.

2. Medicioén de la Actitud sobre la TD.

Los resultados obtenidos en los tres ciclos se muestran en la siguiente tabla, donde se perciben

posiciones de buena actitud en la TD.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
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Tabla s

Estadistica medicién de la actitud en la toma de decisiones

CICLO 111 CICLO IV CiICLOV
Items 1 8 10 21 5 10 17 19 21 17 19 21
Vélido 111 111 111 111 74 74 74 74 74 75 75 75
Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Media 200 248 262 134 286 259 255 258 191 2,67 232 1,75
Mediana 2,00 3,0 3,00 1,00 3,00 3,00 200 300 200 3,00 200 2,00
Moda 3 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2

1,31 1,27 121 1,21

Desv. 1,41 124 97 L 956,859  ,909 1 8 1,07 0 1,092

Nota: items relevantes en cada ciclo, con respecto a la medicion de las medias en actitud.

Elaboracion propia

2.1. Medicion de la Actitud sobre la TD. Ciclo 111
En la tabla 5, el ciclo Il llama la atencion la pregunta 1, que sefiala la consideracion de las
implicaciones en la TD, muestra una media de 2.0. En el item 8, que se refiere a la facilidad en
la TD sefiala una media de 2.48. Posteriormente en el item 10, referido a los resultados efectivos
en la TC muestra una media de 2.62 y en el item 21, que muestra la influencia de los pares en

la TD, sefiala una media de 1.34. En este ultimo, se muestra una debilidad considerable.

2.2. Medicion de la Actitud sobre la TD. Ciclo 1V
La tabla de resultados para ciclo IV, muestra en general datos positivos de una buena actitud
en la TD. En lo referido al item 5, sobre recomendar a los amigos la TD propias, muestra una
media de 2.86. En el 10, que asigna a dar resultados efectivos en la TD sefiala una media de
2.59. Enel item 17, en la preferencia a rodearse de personas autbnomas, muestra una media de
2.55. En el 19, que sefiala la interferencia en la TD por parte de otros, muestra una media de
2.58. Y en el item 21, que asigna la influencia de los amigos en la TD, muestra una media de

1.91. Este Gltimo, muestra una pequefia mejoria en comparacion al ciclo 1.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
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2.3. Medicion de la Actitud sobre la TD. Ciclo V
Los resultados del ciclo V, muestran datos positivos con una buena actitud en la TD. Llama la
atencion las preguntas 17, referida a preferir rodearse de personas autbnomas que muestra una
media de 2.67. El item 19, que se refiere a la interferencia en la TD por parte de otros, muestra
una media de 2.32 y el item 21, que muestra la influencia de los amigos en la TD, sefiala una
media de 1.75. Lo anterior demuestra una debilidad en la interferencia en la TD por parte de
otros y de sus pares. En resumen, los estudiantes prestan atencion a las personas que muestran

autonomia en la TD, pero no les gusta que interfieran en su Toma de decisiones.

3. Medicién de la Emotividad sobre la TD.
Los resultados muestran una fortaleza generalizada expresada en la moda de los ciclos. La
medicion se hizo con respecto a 1. La autonomia, 2. La pasividad, 3. Conciliador, 4. La certeza,
5. La capacidad, 6. La seguridad, 7. La responsabilidad, 8. El ser justo y 9. La generosidad en
la toma de decisiones. Se muestran diferencias minimas al observar los datos de las medias.

Tabla 6

Estadistica medicion de la emotividad en la toma de decisiones

1 2 3 4 5 6 7 8 9
C Vilido 111 111 111 111 111 111 111 111 111
i Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C Media 3,47* 4,04* 4,14* 4,05* 4,41* 4,33 4,11 4,23 4,39
| Mediana 4,00 5,00 5,00 4,00 500 5,00 500 5,00 5,00
0 Moda 5 5 5 5 5 5 5 5 5
I Desv. 1,482 1,220 1,132 1,115 1,074 966 1,123 1,061 1,020
I
I
C Vilido 74 74 74 74 74 74 74 74 74
i Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C Media 3,34* 3,45% 3,55* 3,45% 4,12 3,81 4,00 4,03 4,07
| Mediana 3,50 3,00 4,00 3,00 5,00 4,00 4,00 4,00 4,00
0 Moda 4 3 4 3 5 5 5 5 5
I Desv. 1,285 1,218 1,207 1,207 1,170 1,300 1,110 1,170 1,114
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C Vilido 75 75 75 75 75 75 75 75 75

i Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0 0

C Media 3,43* 3,47* 3,63* 3,57* 4,15* 3,80 3,73 3,95 4,03
| Mediana 3,00 3,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00
0 Moda 3 3 3 4 5 4 4 4 4

V' Desv. 1,129 1,234 1,136 1,080 1,049 1,151 1,095 1,025 1,090

Nota: Representan los resultados relevantes en la media sobre emotividad. Elaboracion propia

La tabla 6, muestra que en el ciclo 111 una media en autonomia de 3.47 y en capacidad para TD de 4.41,
indicando una diferencia con el ciclo 1V, que muestra una media de 3.34 en autonomia y de
4.12 en capacidad para TD. Estos a su vez, muestran un nivel inferior en emotividad con
respecto al ciclo V, que tiene una media en autonomia de 3.43 y 4.15 en la capacidad para TD.
La diferencia se verifica en el ciclo 111, porque se declaran segun la media en ser autbnomos,
activos y conciliadores. Mientras que en ciclo 1V segun la media se identifican con ser activos,
conciliadores y certeros. Igualmente, los estudiantes de ciclo V, se reconocen como activos,
conciliadores y certeros. Los buenos resultados en emotividad en el ciclo 111 llaman la atencién
puesto que, en este ciclo se presenta mayor grado de reprobacion y problemas convivenciales

que se verifican por la influencia de los pares y familiares.

4. Medicion de la toma de decisiones segun situaciones de estrés, familiar, interés

propio y con los pares, entre géneros.

En cuanto al estrés hay una diferencia a favor del género femenino. Las medias en el género
femenino, en las situaciones de estrés son: En peligro, 2.0; en riesgo de perder el trabajo, 2.06;
en la prioridad en recuperaciones, 2,57 y en amenazas, es de 2.71. Mientras que el masculino
son: En peligro, 2.14; en riesgo de perder el trabajo, 1.70; en la prioridad en recuperaciones,
2.48 y en amenazas es de 2.42. De esta manera las medias indican que las mujeres reconocen
las situaciones de riesgo de perder el trabajo, les dan prioridad a las recuperaciones y perciben

las amenazas en su contexto.

En las situaciones familiares el género femenino muestra una mejor capacidad de TD
demostrado en las medias asi: En la escogencia de carrera, 2.63 y al manejo del noviazgo, 2.50.
En comparacién con los hombres que muestran 2.55 en la escogencia de carrera y 2.36, en el
manejo del noviazgo. Las mujeres se muestran un poco distanciadas en cuanto al ser ejemplo
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para sus hermanos, indicando una media de 1.48, mientras los hombres, muestran una media
de 1.66

En situaciones de pares, se muestra una ligera diferencia en las medias a favor de las mujeres
en situacion de presion al fumar, de 2.79; en el cumplimiento con los trabajos escolares de 2.83
y en la participacion de actividades en el colegio de 1.95. En este caso de los hombres, en la
situacién de presion de fumar, de 2.60; en el cumplimiento con los trabajos escolares de 2.55

y en la participacion de actividades en el colegio de 1.81.

En los intereses propios, las mujeres toman mejores decisiones representados en las medias del
aprovechamiento de becas de estudio con 2.11 y los hombres con 2.07. En la basqueda de
comprension de temas de estudio, las mujeres tienen una media de 2.32 y los hombres de 2.15.
Los hombres en situacion de campeonatos, presentan una media de 2.36 y a las mujeres que
muestran, 2.24. En el aspecto de proyecto de vida frente a la TD, no hay diferencia significativa

entre ambos géneros.

5. Medicion de la actitud por género.

En las actitudes los hombres muestran una ligera ventaja respectivamente en las medias
significativas asi: Las implicaciones en la TD de 2.36; la capacidad de actuar en la TD, 2.93;
la facilidad para TD, 2.76 y la toma de conciencia al TD de 3.10. Mientras las mujeres poseen
sobre medias en las implicaciones en la TD, 2.09; la capacidad de actuar en la TD, 2.77; la
facilidad para TD, 2.67 y la toma de conciencia al TD, 3.07. Los hombres muestran una ligera

ventaja demostrado en las medias, una mayor confianza en la TD.
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6. Correlaciones de Pearson por género.

Tabla 7.

Actitudes de los hombres y las mujeres frente a la TD

Hombres N=124

Mujeres N= 136

Capacidad de Tiene Capacidad de Tiene
actuar segun la facilidad actuar segun la facilidad
situacion para TD situacion para TD
¢Cudl es su Correlacion de 2 2 a a
Género? Pearson
Sig.(bilateral)
¢Considera las Correlacion de ,129 ,065 ,178* ,120
implicaciones de Pearson
laTD? Sig. (bilateral) ,153 473 ,038 ,163
¢Se cree capaz de Correlacion de 468" ,440™ ,322%* ,330%*
tomar sus Pearson
decisiones? Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000

Nota: a. No se puede calcular porque, como minimo, una de las variables es constante *. La
correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). **. La correlacion es significativa en el
nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7, las correlaciones significativas aparecen las mujeres entre la capacidad de TD y
la capacidad de actuar, con 0.322 y los hombres, 0.468. Las mujeres muestran entre la
capacidad y la facilidad de TD con 0.330 y los hombres, 0.440. Las mujeres, muestran entre
las implicaciones y la capacidad de actuar, 0.178 y los hombres, 0.129. Asi, los hombres toman
decisiones rapidas y las mujeres, toman mas tiempo en la TD, pero se muestran mas certeras

en su decision.

7. Correlacion de Pearson.

Evalla las actitudes como variables dependientes segun la edad, el ciclo y género.

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4



https://doi.org/10.47058/joa3.1

Journal of the Academy | 56 |

Tabla 8

Correlacion de regresion Pearson

Variable dependiente Variable independiente R R?

Tomar en cuenta las consecuencias Genero 1 Edad y Ciclo 0.057* 0.003
Tomar en cuenta las consecuencias Genero 2 Género 0.011* 0.000
Capacidad de actuar Género 1 Edad y Ciclo 0.196* 0.038
Capacidad de actuar Género 2 Género 0.069* 0.005
Facilidad para TD Género 1 Edad y Ciclo 0.189* 0.036
Facilidad para TD Género 2 Género 0.007* 0.000

Nota: *resultados de correlacion positivos y cercanos a 0. Elaboracion propia

La tabla 8 muestra en los resultados actitudinales de regresion, valores en R positivos muy
bajos. Estos valores bajos, sefialan una pequefia dependencia entre edad, ciclo y género. Para
ello, se debe tener en cuenta, las otras relaciones sobre los items asignados a las subcategorias

de conocimiento y emotividad.

7.1. Medicion de la emotividad por género.
Con respecto a la parte emotiva se encontraron datos positivos en ambos géneros. Sin embargo,
en los hombres se verifica una pequefia ventaja en las siguientes medias: Ser conciliadores,
3.86; ser capaces en la TD, 4.10 y por ultimo en ser seguros y autbnomos en la TD, 3.48. En
las mujeres, se muestra en ser conciliadoras, 3.79; ser capaces en la TD, 3.97 y en ser seguras
y auténomas en la TD, 3.36. Hay que sefialar que existe una correlacion considerable en las

mujeres en la actuacion al tomar decisiones y la consideracion de consecuencias.
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DISCUSION DE RESULTADOS

Comparando los resultados obtenidos en el estudio con los porcentajes de reprobacion y

desercion 2017 y 2018, (ver tabla 9), encontramos lo siguiente:

Tabla 9

Estadistica de reprobacién y desercion 2017-2018

2017 2018

REPROBACION | DESERCION REPROBACION DESERCION
CICLO Il |57.8% 62.1% 37.19%. 45.7%
CICLO IV | 28.07% 27.07% 38.01% 29.6%
CICLOV | 14.03% 10.8% 24.79% 24.69%

Nota: Estadisticas, resultados de reprobacion y desercion, segin coordinacion secundaria
jornada tarde.

Elaboracion propia

La comparacion de la TD segun el ciclo con los resultados académicos y convivenciales,
demuestra una relacion directa fundamentada en la edad y el ciclo al cual pertenece. Lo
anterior, se evidencia en el alto porcentaje de reprobacion y desercion que se presenta en el
ciclo 111 y que disminuye en el ciclo cuatro y cinco. Esta relacion se convierte en un reto para

fortalecer la TD en ciclo IlI.

En otros resultados, la convivencia se presenta en datos suministrados por coordinacion y se
muestran en porcentajes de agresiones verbales, fisicas, evasiones de clase y hurtos. Dicha
problematica, disminuye al ir aumentando en edad y en los ciclos. Esto permite la explicacion
fundamentada en el grado de madurez y aprendizaje individual, al ser mas conscientes que la
TD afecta las metas propuestas para su proyecto de vida (Gallego, 2015). Consecuentemente,
permite una evolucion desde la dependencia de las familias y los pares, hasta los propios
intereses. Todo, se afianza en la influencia de las experiencias vividas. Igualmente, los
resultados obtenidos, refuerzan los sefialamientos de Gallego (2015), con respecto a la

importancia de los espacios familiares y escolares en la primera infancia, que forman vinculos
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en el intercambio de ideas y las formas de ser y actuar. También, interviene el dialogo vy el
acercamiento con los padres y los pares a través de las vivencias. Gonzélez, Carrillo y Palma
(2017).

Al comparar los datos obtenidos entre los tres ciclos, se establece un fortalecimiento en la TD
al ir independizando su habilidad con respecto a la familia y a los pares ya que, no admiten la
interferencia de otros en la TD. Finalmente, se fortalece la TD con respecto al interés personal
y a la responsabilidad en los deberes escolares. Lo anterior, concuerda con los estudios de
Bonilla, Bonilla, Mufioz y Baldovino (2017) y Gonzéalez, Orcasita; Carrillo; y Palma, (2017),
cuando observan el incremento en la calidad de la habilidad al aumentar la edad.

En las actitudes se muestra una influencia de los pares en la TD demostrando la interaccién
social que puede ser negativa o0 positiva. En este punto, Enciso y Lozano, (2011), sefialan la
importancia de las competencias sociales desde la formacidn de conductas que son aceptadas
y valoradas por la sociedad. De esta manera, el aprendizaje de la TD se orienta hacia el

bienestar particular y grupal.

En otro aspecto, el presente estudio es consecuente con Enciso y Lozano (2011), al mostrar que
la habilidad de TD se puede analizar desde lo emocional, lo conductual y lo cognitivo. A su

vez, se pueden fortalecer a través del aprendizaje y el entrenamiento.

Los datos obtenidos concuerdan con Mora, Martinez y Serrano (2013), al mostrar la influencia
del estrés, la familia, los pares y los intereses personales en la TD. En el estudio, se evidencid
el efecto de las emociones en la TD, ya que depende de experiencias vividas que se insertan en

el proceso cognitivo del sujeto.

Comparando resultados entre los hombres y mujeres, encontramos que las mujeres tienen una
relativa ventaja al ser mas prudentes al tomar decisiones por las influencias de indole familiar,
los pares, el estrés y el interés propio. Lo anterior, concuerda con Cote y Garcia (2016) en la
actitud por género, en tanto, el nivel de confianza implica que los hombres tienden a ser mas

ligerosen la TD.

Finalmente, para hacer valido el estudio, se realizan las respectivas correlaciones entre las

actitudes encontrandose una correlacion directa y valida entre los items.
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CONCLUSIONES

Las habilidades para la vida se consideran como habilidades psicosociales que permiten la
interaccidn sana entre las personas y que cada persona, posea herramientas para enfrentarse de
manera exitosa a los desafios de la vida cotidiana. Dentro de estas habilidades, la TD tiene
correlacion directa con otras habilidades como la comunicacion, el asertividad y el autocontrol.

Esta a su vez, se desarrolla y se fortalece con la edad, con el contexto y las experiencias vividas.

Al ubicar la muestra en el contexto y visualizando la caracterizacién socioeconémica de los
estudiantes, encontramos que se ubican en estratos uno, dos y tres. También, que gran
porcentaje de los padres, no poseen estudios técnicos o universitarios y que su sustento
economico depende de la economia informal. Esto redunda en el porcentaje de desercion desde
la decision de indole familiar. En consecuencia, cuando los estudiantes dependen de las
familias y en sus pares, en la TD, los estudiantes muestran debilidad en la habilidad. Los
resultados en el desarrollo de recuperaciones y deberes académicos, muestran un incremento
positivo al avanzar en los ciclos, cuando manifiestan mayor responsabilidad en la TD.
Igualmente, los resultados sefialan que no les gusta la interferencia de otros en su TD, al

incrementar del ciclo 111 al ciclo V.

Para la caracterizacion, se tiene en cuenta que los cursos superiores muestran resultados
satisfactorios en la TD concordando con los resultados estadisticos de reprobacion y desercion
de la oficina de coordinacion. Esto, no quiere decir que la TD esté fortalecida en los ciclos
superiores, pues, se considera que, aunque la correlacion entre las actitudes es positiva, éstas
no explican los resultados negativos académicos y convivenciales de los afios 2017 y 2018. En
consecuencia, la caracterizacion indica que la habilidad de TD debe ser mejorada con la
conjugacion de otras habilidades como la asertividad, la comunicacién, el ser criticos y

tolerancia entre otras.

El presente estudio, tuvo limitaciones que se desprenden desde el método utilizado para
identificar las categorias que sefialan los factores que influyen en la TD, este método, se basé
en la observacion y en los datos obtenidos a través de entrevistas informales a estudiantes,
padres y profesores, durante los afios 2017 y 2018. Lo anterior, pudo haber dejado otros
aspectos de influencia que no se identificaron en el desarrollo de las observaciones y

entrevistas. Por otro lado, el 100% de la poblacion de estudio, no posee la aplicacion de un
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programa que trabaje las habilidades para la vida, como proyecto derivado del Plan Educativo
Institucional, PEI.

Para finalizar, los resultados abren la posibilidad de nuevos estudios que logren plantear el
fortalecimiento de la TD, teniendo en cuenta proyectos o programas que se desarrollan en el
colegio, igualmente, desarrollar un estudio de caracter cualitativo, que identifique por parte de
padres, estudiantes y profesores, la posibilidad de integrar en el curriculo, el conocimiento y
las acciones, que permitan que la habilidad de la TD se fortalezca de manera responsable
favoreciendo la salud y el bienestar de la comunidad.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aranguren, M. (2015). Influencia del conocimiento previo sobre el test de pensamiento creativo
de Torrance. International Journal of Psychological research, 8(2): 75-89. Recuperado
de http://www.scielo.org.co/pdf/ijpr/v8n2/v8n2a07.pdf

Barbosa, V., Pereira, Z., y Kopller, A. (2015). Habilidades Sociales y el Modelo Bioecoldgico
de Desarrollo Humano: analisis y perspectivas. Psychology, Society & Education, 28(1):
181-193. doi: http://dx.doi.org/10.1590/1807-03102015a0p001.

Barrantes, L. (2016). Educacién emocional: El elemento perdido de la justicia social. Educare,
20(2): 1-10. doi: http://dx.doi.org/10.15359/ree.20-2.24

Bonilla, J., Gonzélez, A., Bonilla, G., Mufioz, F., Baldovino, E. (2017). Toma de decisiones en
menores con factores de riesgo para el Trastorno Disocial de la Conducta. Revista médica
Risaralda, 23 (2): 13-16. Recuperado de
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=50122-
06672017000100004&script=sci_abstract&ting=es

Choque, R., y Chirinos, J. L. (2009) Eficacia del Programa de Habilidades para la Vida en
Adolescentes Escolares de Huancavelica, Per(. Revista de Salud Publica Salud puablica,
11(2): 169-181. Recuperado de http://www.scielo.org.co/pdf/rsap/v11in2/v11nla02.pdf

Cote, L. P, y Garcia, A. M. (2016). Estrés como factor limitante en el proceso de toma de
decisiones: una revision desde las diferencias de género. Avances en Psicologia.
Latinoamericana, 34 (1): 19-28. doi: http://dx.doi.org/10.12804/apl34.1.2016.02

Decreto 1860 de 1994 Educacion Ministerio de Educacion Nacional de Colombia. Recuperado
de: https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-86240_archivo_pdf.pdf

Di Domenico, J. B., y Scortegagna, A. (2018). Validade Convergente do Zulliger-SC con
Inventario of Habilidades Sociais para Idosos. Paidéia (Ribeirdo Preto), 28 (e 2832): 1-
10 doi: http://dx.doi.org/10.1590/1982-4327e2832

Enciso, E. y, Lozano, M. (2011). Diferencias en actitudes y estrategias cognitivas sociales en
jovenes vinculados y no vinculados a programas de voluntariado. Psychologia. Avances

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4



https://doi.org/10.47058/joa3.1
http://www.scielo.org.co/pdf/ijpr/v8n2/v8n2a07.pdf
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0122-06672017000100004&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0122-06672017000100004&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=0124-0064&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.org.co/pdf/rsap/v11n2/v11n1a02.pdf

Journal of the Academy | 61 |

de la disciplina, 5(2): 81- 95. Recuperado de:
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci abstract&pid=S1900-
23862011000200007&Ing=es&nrm=iso

Gallego, A. (2015) Concepciones adultas sobre participacion infantil en relacion con la toma
de decisiones de los nifios. Zona  Proxima, 22, 87-104. doi:
http://dx.doi.org/10.14482/zp.22.6078

Garcia, B. (2009). Manual de métodos de investigacion para las ciencias sociales. Un enfoque
de ensefianza basado en proyectos. Editorial EI Manual Moderno S.A. de C.V, México
D.F

Gonzalez, Claudia., Guevara, Y., Jiménez, D., Alcazar, R. (2018). Relationship between
Assertiveness, Academic Performance and Anxiety in a Sample of Mexican Students in
Secondary Education. Act.Colom.Psicol, 21 (2): 116-127. doi:
http://dx.doi.org/10.14718/acp.2018.21.1.6

Gonzélez, V., Orcasita, T., Carrillo, J. P., y Palma, D. M. (2017). Comunicacion familiar y
toma de decisiones en sexualidad entre ascendientes y adolescentes. Revista
Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 15(1): 419-430. doi:
http://dx.doi.org/10.11600/1692715x.1512605022016.

Gualano de Godoy, M. (2011) La Democracia Deliberativa como Guia para la Toma de
Decisiones Legitimas. Analisis teorico a partir de Carlos Santiago Nino y algunas
practicas institucionales en el Brasil contemporaneo. Co-herencia, 8 (14): 63-91.
Recuperado de http://www.scielo.org.co/pdf/cohe/v8n14/v8n14a03.pdf

Herndndez, R., Fernandez, C. y Baptista P. (2014). Metodologia de la investigacién. 6ta
edicién. Mc Graw-Hill / Interamericana Editores, S.A, México D.F.5

Lastra, S. P., Duran, N. C.,& Acosta, D. (2018). Community based pedagogy as an eye-opening
for pre-service teachers’ initial connections with the school curriculo.
Colombian Applied Linguistic Journal, 20(2): 196-2009. doi:
http://dx.doi.org/10.14483/22487085.13047

Ley 115 de 1994 Ley general de Educacion Ministerio de Educacion Nacional de Colombia.
Recuperado de: https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-
85906_archivo_pdf.pdf

Ley 1620 de 2013. Sistema Nacional de Convivencia Escolar y formacion para el ejercicio de
los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencién y Mitigacién de
la Violencia Escolar. Recuperado de: https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-
327397 _archivo_pdf proyecto_decreto.pdf

Marquez-Cervantes, C., Gaeta-Gonzélez, M. (2018). Competencias emocionales y toma de
decisiones responsable en preadolescentes con el apoyo de docentes, padres y madres de
familia: Un estudio comparativo en estudiantes de 4° a 6° afio de educacidn primaria en
Espafa. Educare, 22(1): 1-25. doi: http://dx.doi.org/10.15359/ree.22-1.9

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4



https://doi.org/10.47058/joa3.1
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1900-23862011000200007&lng=es&nrm=iso
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1900-23862011000200007&lng=es&nrm=iso
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=2145-9444&lng=es&nrm=iso
http://dx.doi.org/10.14482/zp.22.6078
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=1794-5887&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.org.co/pdf/cohe/v8n14/v8n14a03.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85906_archivo_pdf.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1621/articles-85906_archivo_pdf.pdf
http://dx.doi.org/10.15359/ree.22-1.9

Journal of the Academy | 62 |

Martinez, J. W., Tovar, J. R., Rojas, C., y Duque, A. (2008). Agresividad en los escolares y su
relacion con las normas familiares. rev.colomb.psiquiatr, 37(3): 365-377. Recuperado
de: http://www.scielo.org.co/pdf/rcp/v37n3/v37n3a07.pdf

Martinez, R. V. (2014) Habilidades para la vida: una propuesta de formacién humana.
Itinerario Educativo, 28 (63): 61-89. doi: https://doi.org/10.21500/01212753.1488

Mora, F., Martinez, J., Serrano, G. (2013). Los factores individuales y su efecto en los
resultados escolares. Una medicion a partir del SINCE TIC 2013. Calidad en la
educacion, 48, 130-165. doi: http://dx.doi.org/10.31619/caledu.n48.481

Moscoso, M. S., y Spielberger, C. D. (2011). Evaluacién intercultural de las emociones: la
expresion de la ira. Revista de Psicologia, 29 (2): 343-360. doi:
http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/2472

Mosqueda, A., Mendoza, S., Jofré, V., y Barriga, O (2015). Validez y confiabilidad de una
escala de apoyo social percibido en poblacién adolescente. Enfermeria Global, 14(39):
125-136 Recuperado de http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-
61412015000300006

Ospina, B. E., Sandoval, J. J., Aristizabal, C. A., Ramirez, M. C., (2005) La escala de Likert
en la valoracion de los conocimientos y las actitudes de los profesionales de enfermeria
en el cuidado de la salud. Investigacion y Educacion en Enfermeria, 23(1): 14-29
Recuperado de http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-
53072005000100002&script=sci_abstract&ting=es

Portillo, M. C. (2017). Educacion por habilidades: Perspectivas y retos para el sistema
educativo. Revista Educacion, 41(2). doi:
http://dx.doi.org/10.15517/revedu.v41i2.21719

Vargas, E., Henao, J., Gonzalez, C. (2007). Toma de decisiones sexuales y reproductivas en la
adolescencia. Acta Colombiana de Psicologia, 10(1), 49-63. Recuperado de
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0123-
91552007000100006&script=sci_abstract&ting=es

Veloso, V., Magalhdes, H., Vasconcelos, I. C., Costa, M. G., Teixeira, A., y Rayane, T. (2018).
Emotional Regulation Questionnaire (ERQ): Evidence of Construct Validity and
Internan Consistency. Psico-USF, 23(3): 461-471. doi: http://dx.doi.org/10.1590/1413-
82712018230306

Ventura, J., Caycho, T (2016). Analisis psicométrico de una escala de dependencia emocional
en universitarios peruanos. Revista de psicologia (Santiago), 25(1): 1-17. doi:
http://dx.doi.org/10.5354/0719-0581.2016.42453

Vieira, N., Barbosa, V., Goncalves, M. R. (2018). Influence of Social Skills and Stressors on
Academic Achievement in the Sixth-Grade. Paideia (Ribeirdo Preto), 28, (e 2819). doi:
http://dx.doi.org/10.1590/1982-4327e2819

Como citar: Hernandez, O. (2021). Factores que influyen en la toma de decisiones en estudiantes de secundaria. Journal
of the Academy, 4, 42-62. https://doi.org/10.47058/joa4.4



https://doi.org/10.47058/joa3.1
http://www.scielo.org.co/pdf/rcp/v37n3/v37n3a07.pdf
https://doi.org/10.21500/01212753.1488
http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/2472
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-61412015000300006
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-61412015000300006
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-53072005000100002&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-53072005000100002&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0123-91552007000100006&script=sci_abstract&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0123-91552007000100006&script=sci_abstract&tlng=es

